Fantasiereisen gegen die Angst vorm Zahnarzt
Kinder- und Jugendzahnarztin setzt ungewdhnliches Praxiskonzept mit Unterstiitzung
des Naturfarbenherstellers AURO um

Dass Zahnarztpraxis nicht gleich Zahnarztpraxis sein muss, beweist die Kinder- und
Jugendzahndrztin Dr. Sandra Goedecke. Hinter der Eingangstiir ihrer Mainzer Praxis
finden grofe und kleine Patienten eine ,,australische Erlebniswelt der Sinne“. Mit diesen
Worten beschreibt die engagierte Medizinerin selbst ihre ungewdhnlich gestalteten
Raumlichkeiten.

Beim Betreten der Praxis fallt sofort die farbenprdchtige Wandgestaltung auf, die den
Betrachter in eine schillernde Unterwasserwelt oder auf eine Dschungelsafari entfiihrt:
Seepferdchen, Koalas und die {ippige Flora Australiens ziehen alle Blicke auf sich.

Bei den Kindern und Jugendlichen wird sowohl ein Wohlgefiihl als auch Ablenkung von
der Angst vorm Zahnarzt erzielt. ,,Vertrauen aufbauen und durch unsere kreative und
humorvolle Behandlungsart die kleinen Patienten gute Erfahrungen machen lassen®, so
beschreibt Dr. Sandra Goedecke ihr Konzept, in dem sich das schulmedizinische Wissen
mit den alternativen Erkenntnissen aus der Natur vereint. Neben dem Angebot von
Behandlungsmethoden, die weit {ber das Repertoire anderer Zahnarztpraxen
hinausgehen, wie Desensibilisierung und Fantasiereisen bzw. Hypnose, wird eine
Atmosphadre geschaffen, in der sich Grof} und Klein von Anfang an wohl fiihlen.

Bei der Gestaltung der Praxisraume holte sich die Kinderzahndrztin professionelle
Unterstiitzung: Die farbenprdachtige Wandgestaltung in der nach Feng-Shui eingerichteten
Praxis tragt die Handschrift der Schweizer Kiinstlerin Jana Bayer-Zvoristeanu. Bei der
Auswahl der Farben entschied sie sich fiir Wandfarben des Naturfarbenherstellers AURO,
die aus rein pflanzlichen und mineralischen Stoffen hergestellt werden. Jana Bayer-
Zvoristeanu dazu: ,,Die Anwendung dieser so sinnlichen und zudem 6kologischen Farben
waren eine sehr positive Bereicherung meines kiinstlerischen Erfahrungsschatzes. Die
Lebendigkeit der Farben, ihr harmonisches Erscheinungsbild und ihre natiirliche Asthetik
werden vor allem von Kindern und kranken Menschen sehr geschatzt.“

Der Erfolg ihrer neuen Praxis gibt dem ganzheitlichen Ansatz der Mainzer
Kinderzahnarztin Recht. Als statistisch bewiesen gilt auferdem, dass friihkindliche,
positive Zahnarzt-Erfahrungen zu einer besseren Zahnpflege im Erwachsenenalter
fiihren.

Infos zur Praxis: www.zauberhaftes-lachen.de
Kontakt zur Kiinstlerin: art.sante.eco@gmail.com
Infos zur Wandfarbe: www.auro.de



